
Inici previst:
març de 2025

9.15 a 12.15 h
a la Molinada

40 horesAdreçat a dones a 
l’atur prioritàriament

Adquirir els coneixements necessaris per treballar amb les operacions bàsiques i les funcions
habituals dels fulls de càlcul Excel continguts en l’aplicació de Microsoft Office.

Avinguda Prat de la Riba, 
93 663 15 40
adel.palleja@palleja.cat

InscripcionsLa Molinada
Presencialment
Formulari en línia:
bit.ly/eines-per-al-teu-futur-2025

Mòdul 1. Fonaments d’Excel 
1. Introducció: conceptes bàsics
2. Introduir dades a les cel·les 
3. Operacions amb llibres de treball 
4. Treballar amb fulls de càlcul 
5. Operacions d’edició sobre cel·les, files i columnes
6. Aplicar formats a les cel·les 
7. Construcció de fórmules i ús de funcions 
8. Iniciació als gràfics 
9. Impressió i presentació 
Mòdul 2. Excel avançat  
1. Funcions
2. Base de dades 
3. Formularis: grums de formularis 
4. Vistes 

T E M A R I
Mòdul 1. Fonaments d’Excel 
1. Introducció: conceptes bàsics
2. Introduir dades a les cel·les 
3. Operacions amb llibres de treball 
4. Treballar amb fulls de càlcul 
5. Operacions d’edició sobre
6. Aplicar formats a les cel·les 
7. Construcció de fórmules i ús de  
8. Iniciació als gràfics 
9. Impressió i presentació 
Mòdul 2. Excel avançat  
5. Estructures de control 
6. Anàlisi de dades
7. Solver: plantilles 
8. Macros 


