
LA NATURA AL TEU ABAST

19è cicle d’activitats 
als parcs, platges
i rius metropolitans

PER FER LES ACTIVITATS, ÉS NECESSÀRIA LA INSCRIPCIÓ
PRÈVIA. EL PERÍODE D’INSCRIPCIÓ S’OBRE 10 DIES HÀBILS
ABANS DE L’INICI DE CADA ACTIVITAT.

Il·
lu

st
ra

ci
ó 

Sí
lv

ia
 M

ar
to

s

www.amb.cat
@parcsplatgesAMB
@parcsplatgesamb
@aprenem_a_la_xarxa_amb

#19cicle
#ParcsAMB
#PlatgesAMB 
#Aprenemalaxarxa



PROGRAMACIÓ2025

FEBRER
22 Artistes als parcs. Experimenta amb la llana. Creació amb feltre

Parc del Canal de la Infanta / Cornellà de Llobregat / 11.30-13.30 h / Taller / Públic familiar 

23 La gimcana pirata del parc del Castell
Parc del Castell / Castelldefels / 11.30-13.30 h / Joc de pistes / Públic familiar Parcial 05 Biosnorkeling. Descobreix la vida marina a través de la ciència ciutadana

Platja del Fòrum / Sant Adrià de Besòs / 11.30-13.30 h / Jornada de ciència ciutadana / 
Públic general a partir de 8 anys 

JULIOL

20 La nit dels ratpenats i les granotes 
Coneguem aquests animals i fem-los un refugi 
Riu Llobregat / Sant Joan Despí / 19.30-21.30 h / Itinerari guiat i taller / 
Públic familiar (infants a partir de 8 anys)

Parcial

21 Segueix les pistes per trobar el tresor!*
Parc de Can Vidalet / Esplugues de Llobregat / 11.30-13.30 h / Joc de pistes / Públic familiar 

Celebrem la setmana de la mobilitat sostenible21 Fem una cistella molt animal per a la tev
 
a bicicleta o patinet* 

Platja de Gavà / Gavà / 11.30-13.30 h / Taller / Públic familiar

21 Activitats i altres idees per a la teva mascota*
Parc del Riu / El Prat de Llobregat / 12-14 h / Taller / Públic adult i familiar / Cal que vingueu amb el gos

27 Parar l’orella 
Sons de tardor 
Jardí Botànic Històric / Barcelona / 17.30-19 h / Taller / Públic general a partir de 7 anys

28 Artistes als parcs 
La natura ens fa estampats*
Parc de Joan Oliver / Badia del Vallès / 11.30-13.30 h / Taller / Públic familiar

28 Anellament científic d’ocells
Parc de l’Ermita del Pla de Sant Joan / La Palma de Cervelló / 9.30-11.30 h  / Taller / Públic familiar

SETEMBRE

PLATGESPARCS RIUS ** Compartim un Futur
* Jugatecambiental

Activitat accessible

01 Coneix els teus veïns 
Animals al parc de Can Mercader* 
Parc de Can Mercader / Cornellà de Llobregat / 11.30-13.30 h / Visita guiada i taller / 
Públic familiar (infants a partir de 4 anys) 

01 Qui viu al parc?*/**
Parc del Tramvia / Tiana / 11.30-13.30 h / Visita guiada i taller / Públic familiar (infants a partir de 4 anys)

14 Amfibis i rèptils al riu Llobregat
Riu Llobregat / Cornellà de Llobregat / 10-13 h / Itinerari guiat / Públic familiar (infants a partir de 5 anys)

JUNY

INSCRIPCIONS

INFORMACIÓ

93 256 22 20
(de dl. a dv., de 10 a 13 h)

activitatsmetropolitanes@bcn.cat

www.amb.cat/agenda
www.agenda.

museuciencies.cat

10 Parar l’orella. Sons de primavera
Jardí Botànic de Barcelona / 18-19.30 h / Taller / Públic general a partir de 7 anys

10 Esbós. Dibuixem la biodiversitat del jardí de papallones
Parc de la Muntanyeta / Sant Boi de Llobregat / 10-13 h / Taller / Públic general a partir de 10 anys 

11 Regressió: salvem les platges metropolitanes*/**
Platja de les Roques / Montgat / 11.30-13.30 h / Itinerari guiat i taller / Públic familiar (infants a partir de 9 anys) Parcial

17 Contes interculturals per a adults
Parc de les Planes / L’Hospitalet de Llobregat / 11.30-13.30 h / Contes / Públic adult

17 Orquídies i altres flors del riu Llobregat 
Riu Llobregat / Pallejà / 10-13 h / Itinerari guiat / Públic adult i familiar (infants a partir de 7 anys) Parcial

18 Hem trobat un niu de tortuga! Què podem fer?*
Platja de Can Camins / El Prat de Llobregat / 11.30-13.30 h / Taller / Públic familiar (infants a partir de 5 anys) Parcial

18 Arquitectes animals. Imitem els animals amb les nostres construccions.
Setmanes d’Arquitectura. 
Parc de la Timba / Cervelló / 11.30-13.30 h / Taller / Públic familiar

8è Bioblitz Metropolità. Celebrem el Dia Mundial de la Biodiversitat* 
Jugatecambientals dels parcs i platges de l’àrea metropolitana de Barcelona /
Jornada de ciència ciutadana / Públic familiar (totes les edats)
Consulteu la programació i els horaris a www.amb.cat/jugatecambiental

25 Jully papallona 
Jardins de la Font del Rector / Sant Climent de Llobregat / 11.30-13.30 h / Conte i taller / Públic familiar

31 Patrimoni, aigua i racons amagats del parc de Torreblanca
Parc de Torreblanca / Sant Feliu de Llobregat, Sant Joan Despí i Sant Just Desvern / 11.30-13 h / 
Visita guiada / Públic adult Parcial

MAIG

24
25

05 Iniciació a la fotografia de natura. Curs intensiu de fotografia digital
Parc de la Fontsanta / Sant Joan D. i Esplugues de L. / 17-19.30 h / Taller / Públic general a partir de 12 anys Parcial

06 Visita guiada al Jardí Botànic Històric
Jardí Botànic Històric / Barcelona / 12-13 h / Visita guiada / Públic adult

06 Tastet ecològic. Del parc als horts ecològics de Sant Jeroni de la Murtra
Parc del Torrent de la Font i del Turó de l’Enric / Badalona / 9.30-13.30 h / Itinerari guiat i taller / 
Públic general a partir de 10 anys

19 El parc de la ciència. Viu, experimenta i descobreix el món de la ciència*
Parc de les Planes / L’Hospitalet de Llobregat / 10-14 h / Públic familiar

El dia de les papallones* 
Jugatecambientals dels parcs i platges de l’àrea metropolitana de Barcelona / Jornada de ciència ciutadana / 
Públic adult i familiar
Consulteu la programació i els horaris a www.amb.cat/jugatecambiental

Parcial

26 Observació astronòmica i contaminació lumínica. Per què no veiem els estels?
Parc de la Llacuna / Montcada i Reixac / 21-23 h / Taller / Públic familiar

27 Un safari fotogràfic de flors! Els prats florits del parc del Bosc de Can Gorgs* 
Parc del Bosc de Can Gorgs / Barberà del Vallès / 11.30-13.30 h / Taller / Públic general a partir de 7 anys

27 Quin xivarri! Com combatre la contaminació acústica a les ciutats*
Parc de la Torre-Roja / Viladecans / 11.30-13.30 h / Taller / Públic familiar

ABRIL

26
27

GENER
19 Inauguració del 19è cicle d’activitats. Espectacle Hippos, activitats i portes obertes 

Jardí Botànic de Barcelona / 11-15 h / Festa ciutadana / Públic adult i familiar 

26 La festa de les roses. Vols plantar rosers?
Roserar del parc de Torreblanca / Sant Feliu de Llobregat, Sant Joan Despí i Sant Just Desvern / 
A partir de les 10 h / Festa ciutadana / Públic adult i familiar

02 El dia de la Murtra 
Parc de l’Estany de la Murtra / Gavà i Viladecans / 10-13 h / Itinerari guiat i taller / Públic familiar Parcial

07 Astronomia al parc de Can Lluc.  Lluna, planetes i estrelles
Parc de Can Lluc / Santa Coloma de Cervelló / 19-21 h / Taller / Públic familiar (infants a partir de 7 anys)

09 Disseny als parcs. Juguem i dissenyem amb la natura del parc de la Costeta*
Parc de la Costeta / Begues / 11.30-13.30 h / Taller / Públic familiar

09 Història, geologia i paisatge de la serralada de Marina 
Del parc del Torrent de la Font i del Turó de l’Enric al poblat ibèric del turó d’en Boscà                                                        
Badalona / 9.30-13.30 h / Itinerari guiat / Públic general a partir de 12 anys

15 Introducció a la il·lustració científica de la natura
Parc de Torreblanca / Sant Feliu de Llobregat, Sant Joan Despí i Sant Just Desvern / 10.30-12.30 h / Taller / 
Públic general a partir de 12 anys

16 Artistes als parcs. Els tints de la natura*
Parc Nou / El Prat de Llobregat / 12-14 h / Taller / Públic familiar

16 El món a través d’una lupa. Observació de la natura amb lupa binocular*
Parc dels Pinetons / Ripollet / 11.30-13.30 h / Itinerari i taller / Públic familiar

22 Itinerari de les aigües de Montcada i Reixac: el rec Comtal, la mina vella
i la Casa de les Aigües. Celebrem el Dia Mundial de l’Aigua
Parc de les Aigües / Montcada i Reixac / 11-13 h / Visita guiada / Públic adult Parcial

23 Celebrem el Dia Mundial de l’Aigua al riu Llobregat                                                                  
Riu Llobregat / L’Hospitalet de Llobregat / 11-13 h / Itinerari guiat i tallers / Públic adult i familiar

23 Observem els ocells de la zona forestal del parc del Pi Gros
Celebrem el Dia Mundial dels Boscos*                                              
Parc del Pi Gros / Sant Vicenç dels Horts / 11.30-13.30 h / Itinerari guiat / Públic familiar Parcial

29 Història i teatre al parc de Can Buxeres*
Parc de Can Buxeres / L’Hospitalet de Llobregat / 11.30-13.30 h / Visita teatralitzada / Públic familiar Parcial

30 Més que cistells! Treballem amb fibres naturals
Jardí Botànic de Barcelona / 11-14 h / Taller / Públic familiar (infants a partir de 7 anys)

MARÇ

04 La piuladissa de la tardor 
Observem ocells 
Jardí Botànic Històric / Barcelona / 10-11.30 h / Itinerari guiat / 
Públic adult i familiar (infants a partir de 7 anys) 

05 El Dia Mundial dels Ocells
Parc de l’Estany de la Murtra / Gavà i Viladecans / 10-13 h / Itinerari guiat i taller / Públic familiar Parcial

05 Anellament científic d’ocells al riu Besòs 
Riu Besòs / Santa Coloma de Gramenet / 10-14 h / Taller / Públic adult, especialitzat i familiar

05 Ioga molt animal* 
Parc de l’Ermita / Castellbisbal / 11.30-13.30 h / Taller / Públic familiar

18 Les papallones i altres insectes del riu Llobregat 
Cens d’invertebrats
Riu Llobregat / Sant Vicenç dels Horts / 11.30-13.30 h / Itinerari guiat / Públic familiar

19 Visita guiada al Jardí Botànic de Barcelona 
Jardí Botànic de Barcelona / Barcelona / 12-13 h / Visita guiada / Públic adult

19 8a Acció Platges Met*
Platges dels municipis metropolitans del litoral: de Montgat a Castelldefels / 
Jornada participativa / Públic familiar (totes les edats) Parcial

25 Contes de la castanyera a la vora del foc*
Parc del Mil·lenari / Sant Just Desvern / 11.30-13.30 h / Contes / Públic familiar

26 Juguem amb els residus*
Espai Natural del Remolar-Filipines / Viladecans / 11.30-13.30 h / Visita guiada i taller / Públic familiar

26 Fes-te un jardí de papallones en miniatura*
Parc del Molinet / Santa Coloma de Gramenet / 11.30-13.30 h / Taller / 
Públic familiar (infants a partir de 6 anys)

OCTUBRE

09 A la recerca dels ocells urbans de Pallejà 
Parc de la Molinada / Pallejà / 10-13 h / Itinerari guiat i taller / Públic general a partir de 7 anys 

09 De la serra de Mosques d’Ase a la serralada de Marina, passant per la Torre 
Pallaresa. Patrimoni natural i cultural 
Parc de la Bastida / Santa Coloma de Gramenet / 9.30-13.30 h / Itinerari guiat / 
Públic adult i familiar (infants a partir de 12 anys)

16 Arrela’t als parcs 
Fem de jardiners*  
Parc del Turonet i parc de Maria Regordosa i del Masot / Cerdanyola i Ripollet / 11.30-13.30 h / 
Plantació popular / Públic familiar

Parcial

16 Un circuit ciclista ben divertit* 
Parc de Bellvitge / L’Hospitalet de Llobregat / 11.30-13.30 h / Itinerari guiat / 
Públic familiar (infants a partir de 5 anys) / No cal portar bicicleta

23 Arrela’t als parcs 
Fem de jardiners*
Parc del Llobregat i parc de Can Zam / Sant Feliu de Llobregat i Santa Coloma de Gramenet /
11.30-13.30 h / Plantació popular / Públic familiar

Parcial

NOVEMBRE

No cal inscripció prèvia

No cal inscripció prèvia

No cal inscripció prèvia

No cal inscripció prèvia

No cal inscripció prèvia
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