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Més digitals

Un programa
que ofereix

OPCIO

Ens endinsem

formacio
en competeéncies

digitals basiques

a la ciutadania
de Catalunya

en el mon digital

* Objectiu
Aprofundir en I'Us de les eines més habituals
del mon digital.

* Queé oferim?
Gaudir de les infinites possibilitats que els
mobils ens poden oferir, per facilitar-nos
la vida quotidiana d'una manera senzilla i
entretinguda.

* A qui va dirigit?
A persones que tenen una autonomia basica
en |'Us de les tecnologies digitals, pero hi volen
aprofundir.

* Modalitat
Presencial, 15 hores de durada.

* Requisits?
Es recomana assistir al curs amb un dispositiu
mobil intel-ligent o una tauleta digital.
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Qué aprendrem i com
ho farem?

Al comencament del curs, aprendrem a
utilitzar el nostre mobil com una eina util per
planificar sortides i excursions. Descobrirem
com trobar llocs d'interés com museus, com
utilitzar les aplicacions de transport per saber
com arribar-hi, i fins i tot com verificar el
pronostic del temps per planificar millor el
nostre dia.

Després, veurem com el nostre mobil pot
centralitzar moltes de les nostres tasques
quotidianes: des de recordar-nos les visites
al metge, fins a dur a terme gestions
bancaries i compres en linia, tot des de la
comoditat de casa nostra. També abordarem
I'Gs de I'IdCAT mébil, una eina que facilita
l'accés a diferents serveis en linia de manera
segura. A continuacio, aprendrem a organitzar
i compartir fotografies i videos, una forma
meravellosa de mantenir vincles forts i
compartir moments especials.

Finalment, descobrirem com el nostre

mobil pot convertir-se en un centre
d’entreteniment personal, que ens permet
gaudir de les nostres series preferides, musica,
pel-licules i fins i tot llibres, tot en un sol lloc.



Reptes i activitats

A

Com puc anar a...

+ On és aquest museu?

* Bus, metro, tramvia...
caminant i en cotxe

* Quin temps fara?

A

Tot en un sol lloc!

* Quin dia he d'anar al
metge?

« Anem al banc sense fer
cua

« Comprem per la xarxa

* Queé és aixo de I'ldCAT
mobil?

Més informacié a:
mesdigitals.gencat.cat

Financgat per
la Unié Europea
NextGenerationEU

A

Desem i compartim

* Tot el material junt

* | amb els videos, que
fem?

« Compartim-ho!

A

Relaxem-nos
i gaudim
* La meva serie preferida

 Escoltem musica

* Mirem pel-licules i
videos

* Una lectura a midal!
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