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EL 8 de marg es commemora el Dia Internacional de les Dones. Aquesta data
reivindica la lluita per la igualtat i el reconeixement dels drets de totes les
dones.

Amb el lema d'aquest any, “Uneix-te per un mon igualitari”, us convidem a
participar en les activitats que [’Ajuntament de Palleja ha organitzat al llarg
del mes de marc. A través de propostes culturals, formatives i de reflexio,
volem generar espais de trobada i aprenentatge per seguir avancant cap a la
igualtat efectiva.

Només juntes i junts podrem construir una societat més justa i lliure de
discriminacions. Gracies per formar part d'aquest compromis.

Soledad Montalban Campos Ascension Ratia Checa
Regidora d’'Igualtat Alcaldessa

4,6,7,11,12,13, 19 DE MARC

9.30a12.30 h a La Molinada

FORMACIO PERA  pones (in)visibles. Orientacié laboral amb

DONESAL'ATUR  perspectiva de génere. Inscripcions via
formulari en linia: bit.ly/eines-per-al-teu-
futur-2025

11113 DE MARC

A les escoles Anguel Guimera, Jacint Verdaguer,
La Garalda i L’Oreig.

TEATRE INFANTIL Les aventures de la Gata Mica amb
Contents Contem Contes Cantant.



http://bit.ly/eines-per-al-teu-futur-2025
http://bit.ly/eines-per-al-teu-futur-2025

DIVENDRES 7 DE MARC

LECTURA MANIFEST 8M

TALLER

Inscripcions

DISSABTE 8 DE MARC

GIMCANA PER
LA IGUALTAT

DILLUNS 10 DE MARC

3a PUJADA A L'ANTENA

DIJOUS 13 DE MARC

CONFERENCIA
| COL-LOQUI

10 hal'Ajuntament

Lectura del manifest institucional amb la
participacié del Punt Tescolto de llInstitut de
Palleja.

17 ha l'Espai+Jove

Taller de tote bags amb motiu del 8M. L'activitat
tindra una durada d’1 h 30 min i s’adreca a joves a
partir dels 12 anys.

Inscripcio: bit.ly/inscripcions-activitats-espaijove

11 h pels entorns de la placa del Castell

Les persones participants hauran de participar en
diferents proves emmarcades en el 8M, que
tenen l'objectiu de sensibilitzar i educar sobre la
igualtat de genere, la historia de les dones i la
desconstruccid d’estereotips. Organitza: AEIG
Gratallops

9.30 h Sortida a l'estacio de Ferrocarils (FGC)

Organitzada pel Punt T'escolto de lInstitut de
Palleja. Oberta a tota la ciutadania. Uneix-t’hi!
Ales 11 h, encesa de fum lila.

De 18 219.30 h a la sala polivalent de la biblioteca

Una oportunitat per a créixer a carrec de Mercé
Conangla (Fundacio Ecologia Emocional).



DIVENDRES 14 DE MARC

TEATRE

Venda d’entrades

DISSABTE 22 DE MARC

CLUB DE LECTURA

DIJOUS 27 DE MARC

CINEFORUM

Generarem un espai on les dones, a través d’algunes
metafores, es puguin endinsar en les propies vivencies
adquirint eines de gestié emocional que generin un
impacte positiu en la seva actitud. Organitza: Hora de
Dones.

19.30 h a la Sala Pal-ladius

Vas assistir al sopar del 25-N i vas gaudir 20 min
de la companyia “La Melancomica”? L’espectacle
et va resultar curt? Ara et portem 'obra sencera
per gaudir de 100 minuts sent Males Dones!!!

Un espectacle per riure, reflexionar i empoderar-
se celebrant la forca de totes les dones.

Venda d’entrades a www.entrapolis.com (8,48 €).

11 h a la biblioteca

Caperucita en Manhattan, de Carmen Martin
Gaite. Espai de trobada per comentar la
lectura escollida. Cal inscripcio prévia només
per a les persones que no pertanyen al club
de lectura. Adreceu-vos a la biblioteca, o bé
per teléfon al 93 663 18 87.

17 h a la sala d’actes del Castell

Projecci¢ de la pel-licula “Les sufragistes”.
Seguidament, tertulia sobre el film.

L’organitzacio de la programacio d’actes emmarcats en el Dia Internacional de
les Dones ha estat possible gracies a les entitats segiients:

Contents Contem Contes Cantant, la biblioteca de Palleja, Punt T’escolto de 'Institut
de Palleja, Hora de Dones, Fundacié Ecologia Emocional i 'AEIG Gratallops.



